
 
 

Training Methodisch Handelen en Verslaglegging 
Fysiotherapie - incompany 
 

Het begrip kwaliteit heeft een ontwikkeling doorgemaakt. Voorheen werd ‘kwaliteit’ opgevat als het 

verrichten van goede fysiotherapeutische handelingen. Goede inhoudelijke kwaliteit is nog steeds een 

belangrijke voorwaarde maar het is niet meer voldoende. Het risico van de traditionele opvatting is dat 

kwaliteit erg persoonsafhankelijk wordt. Patiënten worden mondiger, KNGF en verzekeraars stellen andere 

eisen en praktijkhouders hebben behoefte aan het beheersen en verbeteren van de werkprocessen. 

Methodisch handelen is het antwoord op deze veranderende omstandigheden en eisen.  

 

Visie op methodisch handelen 

Het beheersen van het methodisch handelen 
maakt de fysiotherapie doelgericht, systematisch, 
transparant en evalueerbaar. De behoefte van de 
patiënt staat centraal, de best passende 
behandeling wordt gekozen en afgestemd met de 
patiënt, de behandeling verloopt planmatig en 
wordt geëvalueerd en gedocumenteerd. Door deze 
systematische aanpak kan het handelen van 
individuen onderbouwd, beargumenteerd en 
overdraagbaar worden. Hierdoor kan het opdoen 
van ervaring de hele organisatie ten goede komen.  

De door Walvis ConsultingGroep ontwikkelde 
training ‘Methodisch Handelen en Verslaglegging’ 
is ontwikkeld op basis van de Praktijkrichtlijn 
Fysiotherapeutische verslaglegging van het KNGF 
en op basis van auditcriteria zoals bepaald door 
zorgverzekeraars. 

Doelstelling van de training 

Het doel van de training is dat de deelnemers na 
afloop kennis hebben van principes van 
methodisch handelen en de binnen de branche 
geldende verslagleggingseisen en dit direct kunnen 
toepassen in de praktijk. Daarnaast wordt een 
verbeteringsgerichte mentaliteit gestimuleerd die 
in allerlei situaties van pas kan komen. 

Doelgroep 

De training is bedoeld voor fysiotherapeuten die op 
eigen initiatief dan wel op verzoek van een 
zorgverzekeraar zich willen bekwamen in methodisch 
handelen en verslaglegging. Bijvoorbeeld als 
voorbereiding op een Beheersmodel of Plus audit. 

Kenmerken van de training 

 De deelnemers krijgen op het individu 
toegesneden feedback; 

 De training is zeer praktisch, het geleerde kan 
direct in de praktijk worden toegepast; 

 
 

 Bij de training worden doordachte didactische 
werkvormen gehanteerd: korte theorie en 
praktijkoefeningen wisselen elkaar af. Er heerst 
een veilige sfeer waardoor niemand zich 
belemmerd hoeft te voelen in zijn of haar 
leerontwikkeling;  

 Er worden twee trainers ingezet (een ervaren 
trainer in methodisch handelen en een ervaren 
fysiotherapeut); 

 De training sluit goed aan op de richtlijn 
verslaglegging van het KNGF en de eisen van 
zorgverzekeraars;  

 De training kan in de avonduren worden 
verzorgd, zodat verlies van declarabele uren 
beperkt blijft. 

Data, tijden, locatie, kosten en materiaal  

De training bestaat uit 3 dagdelen met steeds circa 
een week tijd ertussen, de tijdstippen worden in 
onderling overleg met de opdrachtgever bepaald. 
Tussen de trainingsdagdelen in wordt het geleerde in 
de praktijkgebracht aan de hand van opdrachten. 

Bij deze incompany variant draagt de opdrachtgever 
zorg voor een cursuslocatie met flipover en 

projectiemogelijkheid en de gebruikelijke catering. De 
kosten van de incompany training bedragen bij 
maximaal 8 deelnemers € 2.700,- excl. BTW en 

reiskosten voor de trainers. Bij meer dan 8 deelnemers 

worden er méérkosten in rekening gebracht, o.a. voor 

extra materiaal en voor het bestuderen van dossiers. De 

genoemde kosten zijn inclusief telefonische intake, 

bestudering van enkele dossiers vooraf, 

trainingsmateriaal, certificaat van deelname en 

evaluatierapportage.  

Bij aanvang van de training ontvangen de deelnemers 

een praktische syllabus. Na afloop wordt een certificaat 

van deelname verstrekt.  

Geïnteresseerd? 

Vraag een aanmeldingsformulier aan per e-mail 
info@walviscg.nl, of neem voor meer informatie 
contact op met ons kantoor via telefoonnummer  
085- 87 80 640. 
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